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Resumen

Este estudio examind el impacto de una intervencion pedagogica basada en recursos
audiovisuales en el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés en estudiantes de
Bachillerato de una institucién educativa ecuatoriana. Se aplicd un disefio cuasi-experimental
con grupo unico, utilizando pruebas pretest y postest utilizando videos, podcasts,
presentaciones animadas, aplicaciones interactivas para evaluar tres habilidades
comunicativas: decodificacion auditiva, comprension auditiva y expresion oral. Se obtuvo que
la decodificacion auditiva mostrd una mejora notable, pasando de una media de 63.3 en el
pretest a 76.8 en el postest, la comprension auditiva, también evidenci®6 una mejora
significativa, con un incremento de 59.1 a 72.2 puntos y la expresion oral, mostrd una mejora
mas moderada de 65.7 a 71.4 puntos. Los resultados arrojaron mejoras significativas en la
decodificacion y comprension auditiva, con tamafios del efecto altos (Cohen’s d > 0.85),
mientras que la expresion oral presentd una mejora moderada (d = 0.54). Los resultados
obtenidos confirman que los recursos audiovisuales tienen un efecto significativo en el
desarrollo de la decodificacién y comprension auditiva en estudiantes de inglés como lengua
extranjera. La mejora estadisticamente significativa en ambas dimensiones evidencia que el
uso de videos, podcasts, presentaciones animadas y aplicaciones interactivas activa procesos
cognitivos esenciales como la atencion sostenida, la memoria fonoldgica y la inferencia

semantica.

Palabras clave: Recursos audiovisuales; Habilidades comunicativa; Asignatura inglés.
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Abstract

This study examined the impact of a pedagogical intervention based on audiovisual resources
on the development of English communication skills in high school students at an Ecuadorian
educational institution. A single-group quasi-experimental design was applied, using pretest
and posttest tests using videos, podcasts, animated presentations, and interactive applications
to assess three communication skills: auditory decoding, listening comprehension, and
speaking. It was found that auditory decoding showed a notable improvement, going from a
mean of 63.3 in the pretest to 76.8 in the posttest; listening comprehension also showed a
significant improvement, with an increase from 59.1 to 72.2 points; and speaking showed a
more moderate improvement, from 65.7 to 71.4 points. The results showed significant
improvements in decoding and listening comprehension, with high effect sizes (Cohen's d >
0.85), while speaking showed a moderate improvement (d = 0.54). The results obtained confirm
that audiovisual resources have a significant effect on the development of decoding and
listening comprehension in students of English as a foreign language. he results confirm that
audiovisual resources have a significant impact on the development of decoding and listening
comprehension skills in English as some foreign language students. The statistically significant
improvement in both dimensions demonstrates that the use of videos, podcasts, animated
presentations, and interactive applications activates essential cognitive processes such as

sustained attention, phonological memory, and semantic inference.

Keywords: Audiovisual resources; Communication skills; English subject.
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Introduccion

En las altimas décadas, aprender inglés como lengua extranjera se ha vuelto cada vez mas
importante en los sistemas educativos de América Latina. Esto ha sido impulsado por la
globalizacion, las exigencias del mercado laboral y los estandares internacionales de calidad,
enfrentando las instituciones educativas el reto de fomentar el desarrollo de habilidades

comunicativas en los estudiantes de bachillerato.

En este contexto, los recursos audiovisuales se presentan como estrategias pedagogicas con un
gran potencial transformador al combinar estimulos visuales y auditivos, crear contextos
comunicativos reales y aumentar la estimulacion de los estudiantes. Investigaciones como la
de Gomez et al. (2022), evidencian su impacto positivo en la motivacion, la autoeficacia
lingtiistica y el desarrollo de habilidades cognitivas vinculadas a la observacion, el analisis y
la expresion verbal. Para Wood (2022), utilizar medios audiovisuales en el aula de inglés puede
ofrecer numerosos beneficios al aprender un segundo idioma. Esto se debe a que el significado
se transmite a través de imagenes en movimiento de manera mas efectiva que con las impresas,

gracias a su inmediatez.

Por otro lado, Sosa (2021), subraya que el uso de recursos audiovisuales estimula capacidades
cognitivas como la observacion, el andlisis, la interpretacion de sonidos, colores y la
descripcion verbal del entorno, lo que contribuye al desarrollo de una comunicacién mas
creativa y critica. Por ello, es tan importante el argumento de Salinas (2020), al enfatizar que
el aprendizaje ya no se limita a espacios formales ni a estructuras curriculares rigidas, sino que
se extiende a redes, comunidades virtuales y entornos digitales que favorecen la autonomia, la

colaboracion y la construccion distribuida del conocimiento.

La UNESCO (2024), destaca que los recursos digitales y audiovisuales como videos,
plataformas interactivas y podcasts pueden mejorar significativamente la motivacion, la
comprension y la participacion de los estudiantes en el aprendizaje de lenguas extranjeras,

incluido el inglés, especialmente cuando se integran de forma pedagdgica y contextualizada.

En este marco, la ensefianza del inglés en Ecuador ha enfrentado varios retos en las Gltimas
décadas, especialmente en el nivel de bachillerato. A pesar de los esfuerzos de las instituciones

para fortalecer el curriculo nacional y fomentar el aprendizaje de lenguas extranjeras, todavia
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hay brechas importantes en el desarrollo de habilidades comunicativas, sobre todo en

comprension auditiva y expresion oral (Williams ef al., 2018).

Por su parte, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016), promueve un enfoque
comunicativo y el uso de tecnologias educativas como parte de una ensefianza mas
contextualizada y significativa. Los medios audiovisuales favorecen el desarrollo de la
competencia comunicativa al involucrar multiples sentidos y crear ambientes de aprendizaje

mas dinamicos.

En este aspecto, los recursos audiovisuales se han consolidado como herramientas clave, al
permitir la exposicion a contextos lingliisticos auténticos, fomentar la comprension auditiva y
estimular la produccion oral, donde incorporar estos recursos en el aula no solo responde a una
necesidad didéctica, sino que también es una exigencia curricular, es por ello, que la intencién
de este estudio es presentar evidencias del impacto de los recursos audiovisuales en el

desarrollo de habilidades comunicativas en inglés en estudiantes de bachillerato.
Abordaje tedrico de la investigacion

Boonteerarak (2021), destaca que la ensenanza de un idioma deberia enfocarse en desarrollar
la comunicacién oral, subrayando la interconexion entre las habilidades lingliisticas y los usos
comunicativos. Esto implica centrarse en actividades y materiales de aprendizaje que reflejen

las funciones comunicativas del mundo real de los estudiantes.

En el &mbito de la ensefianza del inglés como lengua extranjera, la teoria del conectivismo,
argumenta que el conocimiento no se encuentra solo en la mente del individuo, sino que se
construye y se actualiza a través de redes de informacion, interacciones y experiencias
compartidas. (Siemens, 2005; Downes, 2012). Esto permite a los estudiantes acceder a una
variedad de fuentes, plataformas y comunidades virtuales, fomentando el desarrollo de

habilidades comunicativas de manera autdbnoma, colaborativa y en contextos reales.

Basurto ef al. (2021), examinan el conectivismo como una teoria emergente que resulta
especialmente relevante para el aprendizaje del inglés cuando se usan los entornos digitales.
Su investigacion resalta que los recursos audiovisuales, como videos interactivos, podcasts,
simuladores de lenguaje y redes sociales educativas, se convierten en nodos de conocimiento

que facilitan la construccion colectiva del lenguaje. Estos materiales permiten a los estudiantes
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exponerse a diferentes acentos, registros y situaciones comunicativas auténticas, mejorando su
comprension auditiva, fluidez oral y competencia intercultural. Los estudiantes responden

positivamente al uso de tecnologias digitales. (Parraga et al., 2022).

Vygotsky (1978), con la teoria sociocultural, sefiala que el conocimiento se construye en
interaccion social y mediado por herramientas culturales, ofreciendo un marco relevante para
comprender el papel de los recursos audiovisuales en el aprendizaje de idiomas. Los recursos
audiovisuales actuan como mediadores simbodlicos que acercan al estudiante a contextos reales
de uso del idioma. En este sentido, dramatizaciones, entrevistas y escenas cotidianas en inglés
permiten que los estudiantes se apropien del lenguaje en situaciones significativas,

favoreciendo la internalizacion de estructuras lingiiisticas.

Desde la perspectiva de la teoria del aprendizaje multimodal, Kress et al. (2001), plantean que
el aprendizaje se potencia cuando se integran multiples modos de representacion: visual,
auditivo, textual y kinestésico. Por su parte, Mayer (2020), en su teoria de la carga cognitiva,
sostiene que los recursos audiovisuales bien disefiados reducen la sobrecarga mental y facilitan
la retencion de informacion. En el caso de la ensefianza del inglés, los cortometrajes, podcasts
y videos interactivos permiten que los estudiantes procesen simultaneamente imagenes,
sonidos y texto, lo que mejora la comprension auditiva y la adquisicion de vocabulario

contextualizado.

Estas teorias apoyan percibir el impacto de los recursos audiovisuales en el desarrollo de las
habilidades comunicativas. Pérez et al. (2022), han sistematizado estas habilidades desde una
concepcion lingiiistico-metodoldgica, destacando que su desarrollo requiere enfoques
didacticos activos, contextualizacion territorial y uso de recursos multimodales. Las
habilidades comunicativas se organizan en cuatro dimensiones interrelacionadas, como son la
comprension auditiva (listening), la expresion oral (speaking), la comprension lectora (reading)
y la produccion escrita (writing). La comprension auditiva, habilidad receptiva que se fortalece
mediante la exposicion a materiales auténticos, como podcasts, didlogos y cortometrajes; la
expresion oral, se vincula estrechamente con la fluidez, la pronunciacioén y la interaccion; la
comprension lectora, que se refiere a identificar ideas principales y secundarias, extraer
informacion relevante en textos y la produccion escrita, implica la elaboracion de textos con

coherencia, cohesion y correccidon gramatical, adaptados al proposito comunicativo.
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La propuesta curricular vigente del Ministerio de Educacion del Ecuador (2024), para la
ensefianza del inglés como lengua extranjera, reafirma el enfoque comunicativo funcional,
incorporando principios de inclusion lingiiistica, diversidad cultural y desarrollo integral. Este
curriculo establece estdndares especificos por habilidad (escuchar, hablar, leer, escribir),
organizados en bloques curriculares flexibles y progresivos, en todo el proceso de Educacion
General Basica incluso Bachillerato General Unificado. Se promueve el Aprendizaje Integrado
de Contenidos y Lenguas Extranjeras (AICLE), posicionando el inglés como vehiculo para
acceder a contenidos académicos y culturales, y fortaleciendo competencias como el
pensamiento critico, la colaboracion y la ciudadania global. Esta perspectiva responde a la
necesidad de formar estudiantes capaces de desenvolverse en entornos globales, sin perder de

vista la pertinencia territorial y la diversidad sociolingiiistica del pais.
Materiales y métodos

Materiales

Para la investigacion, se considerd una muestra de 60 estudiantes de tercer afio de Bachillerato
Unificado pertenecientes a una institucion educativa de Ecuador, teniendo en cuenta la
formacion docente y las condiciones de acceso tecnoldgico para el uso de recursos
audiovisuales, facilitando la retencion y el procesamiento cognitivo cuando se combinan
imagenes, sonidos y texto. Desde el plano metodoldgico, se utilizd como técnica de recoleccion
de datos la prueba de habilidades comunicativas validada en contexto latinoamericano apoyado
en la UNESCO (2019), que impulsa el uso de Recursos Educativos Abiertos (REA), que
incluyen videos, podcasts, presentaciones animadas, aplicaciones interactivas para la
ensenanza del inglés, la guia de observacion de sesiones audiovisuales, disefiada para registrar
participacion, interaccion oral, uso del vocabulario, reflejando informacion de desempefio oral,
que promovio el uso del lenguaje en contextos reales y significativos, priorizando la
interaccion, la fluidez y la decodificacion auditiva. Los instrumentos fueron sometidos a juicio
de expertos. La consistencia interna del instrumento fue evaluada mediante el coeficiente alfa
de Cronbach, aplicado a los items del pretest y postest que conforman la prueba de habilidades

comunicativas en inglés, arrojando de 0.86 para la prueba de habilidades comunicativas.

Métodos
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EI diseno de la investigacion fue cuasi-experimental con grupo unico. Este enfoque permite
observar cambios significativos en el desempefio lingiiistico tras una intervencion pedagogica,
sin necesidad de grupos de control, lo cual resulta pertinente en contextos educativos donde las
condiciones institucionales no siempre permiten comparaciones paralelas (Hernandez et al.,
2014), aplicando pruebas de tipo pretest y postest para evaluar el impacto de los recursos
audiovisuales en el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés, determinando si la
intervencion pedagogica basada en materiales audiovisuales generé mejoras significativas en

la decodificacion auditiva, expresion oral y variedad Iéxica.

Se aplico la prueba t de Student para muestras relacionadas, con el proposito de comparar los
puntajes obtenidos en el pretest y el postest, para determinar si las diferencias eran
estadisticamente significativas. Ademas, se calcul6 el tamafio del efecto (Cohen’s d) para
estimar la magnitud del impacto de la intervencion audiovisual sobre cada componente
evaluado. Se complement6 el andlisis con estadistica descriptiva, incluyendo medidas de
tendencia central (media) por habilidad comunicativa. Se adopt6 un criterio de significancia de

p < 0.05 para establecer la validez estadistica de los resultados.

Resultados

Se revelan los resultados del pretest y postest en la tabla 1, obtenidos después de la intervencion
en sesiones aplicando recursos audiovisuales, donde se evidencid mejoras significativas en el

desarrollo de habilidades comunicativas en inglés:

Tabla 1.

Comparacion de puntajes pretest y postest por dimension de habilidades comunicativas

Habilidades Comunicativas en Pretest Postest Diferencia
Inglés Media Media
Decodificacion auditiva 63.3 76.8 +13.5
Comprensién auditiva 59.1 72.2 +13.1
67.8 75.6 +7.8

Expresion oral

Fuente: Los autores (2025)
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En relacion a los promedios se observa, todas las dimensiones experimentaron un aumento,
siendo la dimension decodificacion auditiva la que mostrd la diferencia més pronunciada.

Estos hallazgos se muestran en la figura 1:

Figura 1.

Comparacion de puntajes pretest y postest por habilidad comunicativa

Puntaje promedio Pretest y Postest

100
80
60
40
20

Decodificacion auditiva Comprension auditiva Expresién oral

H Pretest Media M Postest Media

Fuente: Los autores (2025)

Al comparar los resultados del pretest y postest, se observa un aumento promedio general por
dimension, lo cual sugiere que la intervencion del uso de recursos audiovisuales, tuvo un efecto
positivo (figura 2), resultado que se confirm6 con la aplicacion de la prueba t para comparar
los puntajes pretest y postest en cada habilidad comunicativa con un nivel de significancia fue

o=0.05.

Figura 2.

Evolucion de puntajes medios pretest y postest por habilidad comunicativa en inglés

Evolucién de puntajes medios por habilidad comunicativa en Inglés
80
75
70
65
60

55
Media Media

Pretest Postest

e Decodificacion auditiva e COmprension auditiva e EXpresion oral

Fuente: Los autores (2025)

®®@ CCBY-NC-ND 4.0
@ https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


https://doi.org/10.63535/z52zk052
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

PROS
PHERUS

Revista Multidisciplinaria

ISSN: 3091-177X
Doi: https://doi.org/10.63535/252zk052

Revista Multidisciplinaria Prospherus ’
<

El resultado de la prucba t arrojo, que la implementacion de recursos audiovisuales en el aula
de inglés genera mejoras significativas en el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés

en los estudiantes de bachillerato como se muestra en la tabla 2:

Tabla 2.

Nivel de significancia e impacto del uso de recursos audiovisuales

Habilidades Comunicativas t p-valor Cohen’s Interpretacion
en Inglés d

Decodificacion auditiva 6.87 <0.001 0.92 EfeCt.O muy g?ande y
significativo

Comprensién auditiva 5.94 <0.001 0.85 Efectp muy g?ande y
significativo

., 3.21 0.002 0.54 Efecto moderado y

Expresion oral .. :

significativo

Fuente: Los autores (2025)

Se comprobod que el uso de recursos audiovisuales como los videos, podcasts, presentaciones
animadas, aplicaciones interactivas para la ensefanza del inglés, fueron muy utiles como
estrategia para el desarrollo habilidades comunicativas en inglés, mostrando mejoras
estadisticamente significativas en todas las habilidades comunicativas estudiadas y con

impacto fuerte.
Analisis de resultados

La decodificacion auditiva mostrd una mejora notable, pasando de una media de 63.3 en el
pretest a 76.8 en el postest. Esta diferencia fue estadisticamente significativa (t = 6.87, p <
0.001) y presentd un tamafo del efecto alto (Cohen’s d = 0.92), lo que indica que la
intervencion tuvo un impacto considerable en la capacidad de los estudiantes para decodificar
mensajes orales en inglés, lo que permitid consolidar estructuras gramaticales y vocabulario.
En este estudio, los recursos audiovisuales como los videos, ofrecieron oportunidades para
practicar el idioma en contextos significativos, vinculado a procesos sensoriales y cognitivos
basicos, como la atencion auditiva y la memoria fonoldgica, lo que fortalecio la habilidad

comunicativa oral.

La comprension auditiva, también evidencié una mejora significativa, con un incremento de
59.1 a 72.2 puntos. El andlisis estadistico confirm¢ la relevancia de esta diferencia (t = 5.94, p

<0.001, d = 0.85), lo que sugiere que los estudiantes desarrollaron interpretacién contextual,
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es decir, interpretar el mensaje completo y responder con sentido, donde integra el contenido

con el contexto, la intencidn comunicativa y el conocimiento previo.

Aunque la expresion oral, mostré una mejora mas moderada de 65.7 a 71.4 puntos, la diferencia
fue estadisticamente significativa (t = 3.21, p = 0.002, d = 0.54). Esto indica que los recursos
audiovisuales contribuyen a la interaccion comunicativa, se evidencio que los estudiantes se
expresaban con ritmo adecuado, conectores y estructura l6gica. Aunque su impacto es mas
limitado si no se acompafia de estrategias explicitas para obtener mayor fluidez, espontaneidad
y seguridad al expresarse en inglés, y poder participar mas activamente en conversaciones

simuladas.

En este estudio, los estudiantes incorporaron nuevas expresiones idiomaticas y verbos de uso
frecuente, pero se observo que el aprendizaje fue mas incidental que sistematico. Es importante,
considerar que la adquisicion de vocabulario requiere repeticion, contextualizacion y uso
activo. Esto sugiere la necesidad de complementar los recursos audiovisuales con actividades
de consolidacion léxica, como mapas semdnticos, glosarios temadticos y ejercicios de

reformulacion.

Discusion

Los resultados obtenidos tras la intervencion pedagogica con recursos audiovisuales evidencian
mejoras significativas en las habilidades comunicativas en inglés. El analisis estadistico revela
diferencias sustanciales entre los puntajes del pretest y el postest, lo que permite inferir un

impacto positivo atribuible al uso sistematico de materiales audiovisuales.

La mejora observada en la decodificacion auditiva sugiere que los estudiantes lograron
identificar con mayor precision los sonidos del inglés, lo que permitid consolidar estructuras
gramaticales y vocabulario funcional. Esto se alinea con Lépez ef al. (2021), quienes subrayan
que el uso didactico de materiales audiovisuales ayuda a desarrollar de manera progresiva la
percepcion fonoldgica y la atencidn auditiva en estudiantes de inglés como lengua extranjera.
Esta habilidad esté relacionada con procesos sensoriales y cognitivos fundamentales, como la
memoria fonoldgica y la discriminacion auditiva, siendo esencial para afianzar estructuras

gramaticales y vocabulario funcional.
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El uso de recursos audiovisuales realmente influye de manera significativa en como se
decodifica lo que se escucha. Esto activa mecanismos de procesamiento auditivo que ayudan a
los estudiantes a identificar patrones lingliisticos en situaciones reales, que se observa con la
mejora en la comprension auditiva, reflejando que los estudiantes desarrollaron habilidades
para interpretar el mensaje completo, integrando contenido verbal con contexto situacional,
intencion comunicativa y conocimiento previo. Esto coincide con lo planteado por Castellano
(2022), quien subraya que la comprension auditiva requiere procesos inferenciales, analisis
pragmatico y activacion de esquemas cognitivos. En este estudio, los recursos audiovisuales
facilitaron la construccién de significado al presentar situaciones comunicativas reales,

didlogos contextualizados y narrativas visuales que enriquecen la interpretacion del discurso.

La comprension auditiva se ha consolidado como una habilidad fundamental en el aprendizaje
del inglés como lengua extranjera, especialmente en contextos donde la exposicion al idioma
es limitada. Soldrzano (2022), demuestra que el uso de cortometrajes mejora significativamente
esta competencia, al ofrecer situaciones comunicativas auténticas que estimulan la
decodificacion de mensajes orales. Este hallazgo coincide con Gomez ef al. (Ob. cit.), quienes
destacan que los recursos audiovisuales permiten una inmersion lingiiistica que favorece la

retencion y el procesamiento auditivo.

En el contexto ecuatoriano, Parraga et al. (Ob. cit.) sefialan que los estudiantes de bachillerato
muestran mayor comprension cuando se emplean materiales audiovisuales contextualizados,
como videos con acento latinoamericano o subtitulos adaptados. Los hallazgos preliminares
indican que el grupo experimental mostré6 mejoras significativas en comprension auditiva y

fluidez oral, en comparacion con el grupo control.

En relacion a la expresion oral, mostré una mejora mas moderada, los estudiantes lograron
avances en ritmo, uso de conectores y coherencia discursiva. Sin embargo, se evidencid que el
impacto de los recursos audiovisuales para fomentar la fluidez es mas limitado y requiere
incorporar otra estrategia en paralelo para generar la espontaneidad y la seguridad al
expresarse. De acuerdo a Mendieta (2021), el desarrollo de la produccién oral en inglés no se
logra Unicamente mediante la exposicion al idioma, sino que demanda procesos de practica

estructurada, retroalimentacion continua y oportunidades reales de interaccion comunicativa.
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En el estudio, aunque se desarrollaron simulaciones conversacionales, permitio a los
estudiantes aplicar expresiones idiomaticas y verbos frecuentes en contextos comunicativos.
No obstante, el aprendizaje fue mas incidental que sistematico, lo que plantea la necesidad de
integrar tareas de produccion oral mas estructuradas, como entrevistas simuladas, debates

guiados y juegos de rol para generar la fluidez oral.

Sin embargo, Goémez et al. (Ob. cit), argumentan que los recursos audiovisuales, al presentar
dialogos naturales y situaciones cotidianas, estimulan la produccion oral espontanea. En
estudios aplicados en bachilleratos ecuatorianos, Williams et al. (Ob. cit.) evidencian que el
uso de videos interactivos y dramatizaciones mejora la fluidez verbal, especialmente cuando

se acompafia de actividades de retroalimentacion y practica guiada.

En el aprendizaje de idiomas, donde el uso, la pronunciacion y las expresiones estan en
constante evolucion, al estudiante interactuar con contenidos audiovisuales en tiempo real,
desarrollan habilidades comunicativas adaptativas, lo que les permite responder a contextos
diversos y cambiantes, lo cual facilita mas fluidez oral para expresarse con coherencia, ya que
implica no solo la capacidad de hablar con rapidez, sino también de hacerlo con confianza. Es
por ello; que el papel del docente evoluciona, ya no es solo un transmisor de informacion, sino
que se convierte en un facilitador de conexiones significativas, administrador de recursos

digitales y mediador de experiencias de aprendizaje.

Conclusiones

Los resultados obtenidos confirman que los recursos audiovisuales tienen un efecto
significativo en el desarrollo de la decodificacion y comprension auditiva en estudiantes de
inglés como lengua extranjera. La mejora estadisticamente significativa en ambas dimensiones
con un impacto alto, evidencian que el uso de videos contextualizados activa procesos
cognitivos esenciales como la atencion sostenida, la memoria fonolodgica y la inferencia
semantica. Estos hallazgos respaldan la incorporacion sistematica de materiales audiovisuales

en el aula como estrategia para fortalecer la competencia receptiva.

Aunque la expresion oral también mostrd una mejora significativa, su progreso fue mas

moderado en comparacién con las otras habilidades comunicativas. Esto sugiere que los
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recursos audiovisuales, si bien favorecen la exposicion al idioma y la familiarizacion con
estructuras discursivas, requieren ser complementados con estrategias explicitas de produccion
oral. La practica guiada, la retroalimentacion formativa y las actividades de interaccion
simulada son necesarias para potenciar la fluidez, la espontaneidad y la seguridad
comunicativa, especialmente en estudiantes que ain enfrentan barreras afectivas o lingiiisticas

para expresarse en inglés.

Es fundamental que los estudiantes desarrollen conciencia sobre sus procesos de aprendizaje,
por lo que se recomienda incorporar u andlisis cualitativo con momentos de reflexion
metacognitiva, donde los estudiantes analicen qué estrategias les resultaron utiles, qué
expresiones lograron incorporar y qué dificultades enfrentaron al expresarse. Esta practica
fortalece la autorregulacion, la motivacion y la capacidad de evaluar el propio desempefio
lingiiistico, lo que contribuye a una mejora continua y consciente de las habilidades

comunicativas.
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