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Resumen

La accion docente, fundamentada en la fecundacion y formacion integral, se convierte en un
pilar esencial para el desarrollo integral de los estudiantes, al promover una educacién que
trascienda lo académico y abarque dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y éticas. Al
ser una vitrina de integralidad, el docente no solo transmite conocimiento, sino que inspira
valores y habilidades para la vida, fomentando un aprendizaje significativo. Incorporar una
didactica mediada por la inteligencia artificial permite personalizar los procesos de ensefianza,
adaptandolos a las necesidades y contextos de cada estudiante. Esto no solo potencia la
comprension de las ciencias, sino que las conecta con el entorno y las realidades del estudiante,
otorgandoles sentido y relevancia. De alli, la necesidad de analizar los modelos de aprendizaje
activo mediados por IA para la ensenanza de Ciencias Naturales en estudiantes de Bachillerato
de Ecuador. Metodolégicamente transita en un estudio cuantitativo, basado en una
investigacion descriptiva de corte analitica. El instrumento aplicado fue de tipo Likert,
distribuido a una muestra de 621 estudiantes de bachillerato; los datos se analizaron mediante
el software SPSS. El calculo del Alpha de Cronbach arrojé un valor de 0.85, lo que confirma
la fiabilidad del instrumento utilizado. Los datos muestran que el 72.46% de los estudiantes
tienen una percepcion positiva o0 moderada sobre el uso de IA en su aprendizaje, mientras que
el 27.54% tiene una percepcion baja. Asimismo, los resultados académicos indican una mejora
significativa en las calificaciones promedio después de implementar los modelos activos,

confirmando la eficacia del enfoque mediado por IA.

Palabras clave: Aprendizaje activo; [A; Ensefianza; Ciencias naturales; Bachillerato.
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Abstract

The teaching action, based on integral fertilization and training, becomes an essential pillar for
the integral development of students, promoting an education that transcends academic and
covers cognitive, emotional, social and ethical dimensions. Being an integrality showcase, the
teacher not only transmits knowledge, but inspires values and skills for life, promoting
significant learning. Incorporating a didactic mediated by artificial intelligence allows you to
customize the teaching processes, adapting them to the needs and contexts of each student.
This not only enhances the understanding of science, but also connects them with the student's
environment and realities, giving them meaning and relevance. From there, the need to analyze
the active learning models mediated by Al for the teaching of natural sciences in Baccalaureate
students in Ecuador. Methodologically it transits into a quantitative study, based on a
descriptive investigation of analytical cutting. The applied instrument was Likert type,
distributed to a sample of 621 high school students; The data were analyzed using the SPSS
software. The calculation of the Cronbach Alpha showed a value of 0.85, confirming the
reliability of the instrument used. The data show that 72.46% of the students have a positive or
moderate perception of the use of Al in their learning, while 27.54% have a low perception.
Likewise, academic results indicate a significant improvement in the average grades after

implementing active models, confirming the effectiveness of the Al mediated approach.

Keywords: Active learning; Al; Teaching; Natural sciences; Baccalaureate.
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Introduccion

En una realidad continuada, donde la ensefianza ha experimentado una evolucion significativa,
pasando de modelos tradicionales centrados en el docente y el saber, hacia enfoques integrales
que priorizan el aprendizaje activo y la generacion de competencias contextualizadas. Este
cambio responde a la necesidad de formar estudiantes capaces de enfrentar los desafios de una
sociedad dinamica y globalizada. Por ello, es trascendental la implementacion de acciones
estratégicas mediadas por inteligencia artificial (IA) puede transformar la ensefianza de
Ciencias Naturales en el Bachillerato ecuatoriano, generando un impacto positivo tanto en la

trayectoria académica como en la proyeccion social de los estudiantes.

De esta forma, se entiende como el aprendizaje activo se ha convertido en un pilar fundamental
en los modelos educativos modernos. Segiin Bonwell y Eison (1991), este enfoque implica que
los estudiantes participen activamente en el proceso de aprendizaje, desarrollando habilidades
criticas como el andlisis, la resolucion de problemas y la colaboracion. En el contexto del
Bachillerato ecuatoriano, este modelo permite que los estudiantes generen competencias
contextualizadas, conectando el conocimiento tedrico con aplicaciones practicas que tienen

sentido y significado en su entorno.

La ensefanza de Ciencias Naturales, por su naturaleza interdisciplinaria, ofrece una
oportunidad unica para implementar estrategias de aprendizaje activo. Al abordar temas como
la biodiversidad, el cambio climatico y la sostenibilidad, los estudiantes pueden relacionar
conceptos cientificos con problemas reales que afectan a su comunidad y al mundo. Este
enfoque no solo fomenta la comprension profunda, sino que también promueve valores como

la responsabilidad ambiental y el compromiso social.

Este continuum, permite entender que la inteligencia artificial ha emergido como una
herramienta poderosa para transformar la educacion. Su capacidad para analizar grandes
volimenes de datos, personalizar experiencias de aprendizaje y facilitar la interaccion entre
estudiantes y docentes la convierte en un recurso invaluable en entornos educativos. Segin
Luckin et al. (2016), la IA puede apoyar el aprendizaje al proporcionar retroalimentacion
inmediata, identificar dreas de mejora y adaptar los contenidos a las necesidades individuales

de los estudiantes.
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En el contexto del Bachillerato ecuatoriano, la integracion de IA en la ensenanza de Ciencias
Naturales puede abordar varios desafios. Por ejemplo, las herramientas basadas en IA pueden
ayudar a superar la brecha entre los recursos disponibles y las demandas educativas,
especialmente en instituciones con limitaciones tecnologicas. Ademas, pueden facilitar el
acceso a simulaciones virtuales, laboratorios interactivos y materiales educativos adaptativos

que enriquecen el aprendizaje.

Sin embargo, la implementacion de IA en la ensefianza de Ciencias Naturales puede verse
influenciada por diversas causas, entre las que destacan las politicas educativas nacionales, la
infraestructura tecnoldgica disponible y la formacion docente en competencias digitales. En
Ecuador, el Plan Decenal de Educacion 2016-2025 establece como prioridad el fortalecimiento
de las capacidades tecnologicas en las instituciones educativas, lo que crea un marco favorable

para la integracion de IA.

Es importante considerar las posibles consecuencias de esta transformacion. Por un lado, el uso
de TA puede mejorar significativamente la calidad del aprendizaje, permitiendo que los
estudiantes desarrollen competencias mas robustas y aplicables a contextos universitarios y
profesionales. Por otro lado, existe el riesgo de una dependencia excesiva de la tecnologia, lo
que podria limitar el desarrollo de habilidades interpersonales y criticas si no se implementa

adecuadamente.

Para garantizar que la integracion de IA en la ensefianza de Ciencias Naturales sea efectiva y
sostenible, es necesario disefiar e implementar acciones estratégicas que consideren las

particularidades del contexto ecuatoriano. Algunas recomendaciones incluyen:

Capacitacion docente: es prominente que los profesores adquieran competencias digitales y
comprendan coémo utilizar herramientas basadas en IA para enriquecer sus practicas
pedagbgicas. Segun Mishra y Koehler (2006), el conocimiento tecnoldgico-pedagdgico es
esencial para integrar eficazmente la tecnologia en la ensefianza. Desarrollo de recursos
adaptativos: es necesario crear materiales educativos basados en 1A que se adapten a las
necesidades individuales de los estudiantes, considerando su nivel de comprension y estilo de

aprendizaje.

Promocion del pensamiento critico: aunque la TA puede facilitar el acceso a informaciéon y

recursos, es crucial fomentar habilidades criticas en los estudiantes para que puedan analizar y
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evaluar los datos proporcionados por estas herramientas. Evaluacion continua: la
implementacion de IA debe ir acompafiada de un sistema de evaluacion que permita medir su

impacto en el aprendizaje y realizar ajustes segiin sea necesario.

La integracion de inteligencia artificial en la ensefianza de Ciencias Naturales en el Bachillerato
ecuatoriano representa una oportunidad para transformar el sistema educativo, alinedndolo con
las demandas actuales y futuras. Al adoptar un enfoque basado en el aprendizaje activo y
mediado por tecnologia, los estudiantes pueden desarrollar competencias contextualizadas que
les preparen para enfrentar desafios universitarios y sociales con €xito; este proceso requiere
un compromiso conjunto entre docentes, instituciones educativas y formuladores de politicas
publicas. Solo mediante una implementacion estratégica y reflexiva se podra garantizar que la
IA se convierta en un aliado para el desarrollo integral de los estudiantes, contribuyendo a una

educacion mas inclusiva, dindmica y significativa.
Aprendizaje activo: fecundando los procesos cognitivos en Bachillerato

En el ambito educativo contemporaneo, los modelos de aprendizaje activo se han consolidado
como una alternativa pedagogica innovadora y eficaz para promover procesos cognitivos
significativos. Este enfoque busca transformar al estudiante en un agente activo y reflexivo,
capaz de vincular su aprendizaje con la toma de decisiones y la resolucion de problemas en
contextos reales. Lejos de ser un receptor pasivo de informacion, el alumno se convierte en el
protagonista de su formacion, mientras el docente asume el rol de facilitador y guia en este

Pproceso.

El aprendizaje activo se fundamenta en principios constructivistas que destacan la importancia
de la interaccion entre el estudiante, el conocimiento y su entorno. Segun Bonwell y Eison
(1991), "el aprendizaje activo requiere que los estudiantes participen en actividades que
impliquen andlisis, sintesis y evaluacion, en lugar de simplemente escuchar pasivamente" (p.
42). Este modelo fomenta habilidades como el pensamiento critico, la colaboracion y la

creatividad, esenciales para enfrentar los desafios del siglo XXI.

En el contexto del Bachillerato, esta metodologia cobra especial relevancia. Los adolescentes
se encuentran en una etapa crucial de desarrollo cognitivo y emocional, donde es fundamental
estimular su capacidad para reflexionar sobre realidades latentes y tomar decisiones

fundamentadas. Por ejemplo, actividades como debates, proyectos colaborativos y estudios de
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caso permiten que los estudiantes conecten los contenidos académicos con problematicas
sociales, culturales o ambientales. De este modo, se fomenta una educacion que trasciende las

aulas para impactar positivamente en la comunidad.

El papel del docente en los modelos de aprendizaje activo es esencial. Mas que transmitir
conocimiento, el profesor debe direccionar y retroalimentar los procesos cognitivos del
estudiante. Esto implica disefiar experiencias educativas desafiantes, brindar herramientas para
la resolucion de problemas y ofrecer un acompanamiento constante que motive la reflexion y
el aprendizaje autobnomo. Como senala Freire (1970), la educacion verdadera no se da en actos

mecanicos, sino en una praxis que transforma tanto al educador como al educando.

Ademas, es importante destacar que esta vision paradigmatica no solo beneficia a los
estudiantes, sino también al sistema educativo en su conjunto. Al implementar modelos de
aprendizaje activo, se promueve una cultura pedagogica mas dindmica e inclusiva, donde todos
los actores del proceso educativo participan activamente en la construccion del conocimiento.
Por tanto, representan una estrategia pedagdgica transformadora que responde a las
necesidades actuales de la educacion. Al fomentar el pensamiento critico, la toma de decisiones
y la vinculacion con el contexto, se contribuye al desarrollo integral del estudiante y a la
formacion de ciudadanos comprometidos con su entorno. Como educadores, debemos asumir
el desafio de implementar estas metodologias para construir un futuro maés consciente y

participativo.
Mediacion didactica: la IA en la enseflanza de las Ciencias Naturales

La mediacion didéctica se presenta como un proceso esencial en la ensefianza de las ciencias
naturales en el nivel de Bachillerato, busca articular la accion pedagogica, el contexto
inmediato del estudiante y su identidad cultural, logrando una comprensién mas profunda y
significativa de los contenidos. En este sentido, no solo facilita el aprendizaje, sino que también

fomenta la conexion entre el conocimiento cientifico y la realidad cotidiana del estudiante.

Segun Diaz (2003), la mediacion didéactica implica un "vaivén sistémico" entre los diferentes
actores y elementos que intervienen en el proceso educativo. En este marco, el docente acta
como un puente que conecta las ciencias naturales con los valores, creencias y practicas
culturales del estudiante, permitiendo resignificar los contenidos académicos, haciéndolos mas

accesibles y relevantes para los jovenes. Por ejemplo, al estudiar los ecosistemas locales, se
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pueden integrar conocimientos tradicionales sobre la flora y fauna autdctonas, fortaleciendo la

identidad cultural y promoviendo el respeto por el medio ambiente.

La inteligencia artificial (IA) también juega un papel clave en este proceso. Herramientas
basadas en IA pueden personalizar el aprendizaje, adaptandose a las necesidades individuales
de los estudiantes y ofreciendo recursos interactivos que facilitan la comprension de conceptos
complejos. Como sefiala Garcia (2019), la tecnologia educativa emergente, tiene el potencial
de transformar la mediacion didéctica al ofrecer experiencias de aprendizaje mas dindmicas y
contextualizadas. Una variedad de herramientas como: simulaciones virtuales pueden mostrar
coémo las leyes de la fisica operan en fendmenos naturales locales, conectando la teoria con la

experiencia directa del estudiante.

Ademas, la mediacion didactica en ciencias naturales debe considerar el entorno inmediato del
estudiante. Esto implica abordar problemdticas ambientales y sociales que afectan su
comunidad, como la contaminacién o el cambio climatico. De acuerdo con Morin (1999), "el
conocimiento debe ser pertinente, es decir, capaz de situarse en el contexto y conectar las partes
con el todo" (p. 52). Se prescribe una vision critica y comprometida, donde los estudiantes no
solo adquieren conocimientos cientificos, sino también herramientas para transformar su
realidad. Complementariamente afirma Freire (1970), "la educacion tiene sentido cuando
libera, cuando conecta al individuo con su mundo y le da herramientas para transformarlo" (p.
69). Por tanto, es fundamental seguir desarrollando practicas pedagdgicas que fomenten esta

integracion sistémica en la ensefianza de las ciencias naturales.
La IA y su implicacion en el aprendizaje activo

En Ecuador, donde los desafios educativos incluyen la personalizacion del aprendizaje y la
mejora de competencias, la [A ofrece soluciones innovadoras para transformar las dindmicas
tradicionales del aula. Lo cual, podria fecundar en su transitar, el aprendizaje activo, pues,
posibilita que los estudiantes sean participantes activos en su proceso educativo, desarrollando
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la colaboracion. La TA
puede facilitar este tipo de aprendizaje a través de plataformas adaptativas, asistentes virtuales
y herramientas que personalizan el contenido segin las necesidades individuales de cada

estudiante.

CCBY-NC-ND 4.0
@@@@ https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



https://doi.org/10.63535/4nd5fq67
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

PROS
PHERUS

Revista Multidisciplinaria

ISSN: 3091-177X

Revista Multidisciplinaria Prospherus l
Doi: https://doi.org/10.63535/4nd5fq67 o

Segan Luckin et al. (2016), la IA puede actuar como un mediador entre el estudiante y los
recursos educativos, optimizando la interaccioén y promoviendo un aprendizaje més profundo.
En Ecuador, donde los estudiantes de Bachillerato enfrentan retos como la falta de acceso a
recursos educativos avanzados y una ensefianza tradicional centrada en el docente, la IA puede
ser un puente hacia un modelo mas dindmico. Donde, sistemas como los tutores inteligentes
pueden ofrecer retroalimentacion inmediata, ayudando a los estudiantes a identificar areas de

mejora y avanzar hacia el dominio de competencias especificas.

Un estudio realizado por Holmes et al. (2019) destaca que "los estudiantes que utilizan
herramientas basadas en A muestran una mayor motivacion y compromiso con el aprendizaje
activo", lo cual es un indicador clave de éxito. La implicacion de la IA en el aprendizaje activo
tiene el potencial de transformar el sistema educativo del Bachillerato en Ecuador. Al
establecer indicadores claros de logros y competencias, se puede medir su impacto y garantizar
que los estudiantes desarrollen habilidades esenciales para enfrentar los retos del siglo XXI.
Como senala Luckin et al. (2016), la verdadera revolucién educativa radica en integrar

tecnologia avanzada con pedagogias centradas en el estudiante.

Materiales y métodos

Materiales

La implementacion de modelos de aprendizaje activo mediados por inteligencia artificial (IA)
en el ambito educativo ha generado un creciente interés por su impacto en el desarrollo de
competencias y habilidades en los estudiantes. Este estudio tiene como objetivo analizar los
modelos de aprendizaje activo mediados por IA para la ensenanza de Ciencias Naturales en
estudiantes de Bachillerato de Ecuador. Para ello, se propone una metodologia cuantitativa, la
cual, segin Hernandez et. al. (2014), se basa en un abordaje objetivo y logico, valorado por la
estadistica y un diseflo muestral que permita interpretar los datos obtenidos de manera precisa

y representativa.

Transitando inicialmente en un enfoque metodologico se sustenta en el andlisis estadistico
descriptivo, que facilita la interpretacion de datos con base en medidas de tendencia central,

dispersion y distribucion (Sabino, 2007); la muestra censal se seleccionod del Liceo "Juan
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Montalvo", ubicado en Quito, Ecuador, cuya matricula total asciende a 621 estudiantes de
Bachillerato. Este disefio muestral asegura que todos los estudiantes sean considerados en el

analisis, lo que garantiza la representatividad de los datos y minimiza sesgos.

Para la recopilacion de datos, se utilizé un cuestionario estructurado que evalta la percepcion
de los estudiantes sobre el uso de IA en su aprendizaje, asi como pruebas académicas disefiadas
para medir su desempefio en Ciencias Naturales antes y después de implementar los modelos
activos mediados por IA. Los resultados se procesaron utilizando herramientas estadisticas

como tablas de frecuencia y graficos de distribucion.

Tabla 1

Distribucion de la muestra de estudio

Afio Masculino Femenino  Total por Afio
Primer Ao 104 104 208
Segundo Afio 104 104 208
Tercer Afio 104 101 205
Total 312 309 621

Fuente: Los autores (2025).
Métodos

Al analizar los resultados obtenidos tras la aplicacion del instrumento tipo Likert a una muestra
representativa de 621 estudiantes de Bachillerato. Este estudio se enmarca dentro de un enfoque
descriptivo y analitico, permitiendo identificar tendencias y patrones en las percepciones y
actitudes de los estudiantes respecto a las variables evaluadas (Palella y Martins, 2010). Los
datos fueron procesados mediante el software estadistico SPSS version 27, lo que facilito la

evaluacion de la confiabilidad del instrumento utilizando el coeficiente Alpha de Cronbach.

El instrumento tipo Likert aplicado const6 de una serie de items disefiados para medir diversas
dimensiones relacionadas con el contexto educativo y las experiencias académicas de los
estudiantes. La muestra fue seleccionada utilizando un muestreo probabilistico estratificado,
garantizando la representatividad de los datos. Tras la recoleccion de las respuestas, se procedio
al andlisis estadistico utilizando el software SPSS, que permitiéo calcular estadisticos

descriptivos y realizar pruebas de confiabilidad.

CCBY-NC-ND 4.0
@@@@ https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



https://doi.org/10.63535/4nd5fq67
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

PROS
PHERUS

Revista Multidisciplinaria

ISSN: 3091-177X
Doi: https://doi.org/10.63535/4nd5fq67

Revista Multidisciplinaria Prospherus ’
<

EI coeficiente Alpha de Cronbach fue empleado para evaluar la consistencia interna del
instrumento aplicado. Segun Nunnally y Bernstein (1994), un valor de Alpha superior a 0.7
indica un nivel aceptable de confiabilidad, mientras que valores superiores a 0.8 reflejan una
alta consistencia interna. En este estudio, el calculo del Alpha de Cronbach arrojé un valor de

0.85, lo que confirma la fiabilidad del instrumento utilizado.

Los resultados obtenidos revelaron que los estudiantes presentan percepciones diversas sobre
las variables evaluadas; en dimensiones relacionadas con la motivaciéon académica, se
observaron puntuaciones promedio que indican niveles moderados de satisfaccion y
compromiso. Asimismo, se identificaron diferencias significativas entre grupos segun

variables sociodemograficas como género y edad.

Resultados

En una investigacion cuantitativa basada en un andlisis estadistico descriptivo, los resultados
se presentan de manera sistematica y objetiva, permitiendo identificar patrones, tendencias y
caracteristicas principales de los datos recopilados. Este tipo de andlisis se centra en resumir la
informacion mediante datos objetivados, desde esta realidad, se muestran distribucion de
frecuencias y porcentajes, representados en graficos de barra. Los hallazgos obtenidos ayudan
a conceptualizar el comportamiento de las variables estudiadas y a establecer relaciones
preliminares entre ellas. Es fundamental interpretar los resultados dentro del contexto del
estudio y considerar las limitaciones inherentes al disefio de la investigacion, asegurando que
las conclusiones sean relevantes y aplicables al problema planteado. Ante ello, se presentan los

siguientes resultados:

Tabla 2

Percepcion de estudiante de Bachillerato ante la mediacion del aprendizaje desde la 1A

Categoria Frecuencia Absoluta Frecuencia Relativa (%)
Alta percepcion positiva 250 40.26
Percepcion moderada 200 32.20
Baja percepcion positiva 171 27.54
Total 621 100

Fuente: Los autores (2025).
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Figura 1
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Los datos muestran que el 72.46% de los estudian.c. wuviens waw posc€pcion positiva o moderada
sobre el uso de IA en su aprendizaje, mientras que el 27.54% tiene una percepcion baja.
Asimismo, los resultados académicos indican una mejora significativa en las calificaciones
promedio después de implementar los modelos activos, confirmando la eficacia del enfoque

mediado por IA.
Analisis de resultados

Los hallazgos sugieren que los modelos de aprendizaje activo mediados por IA tienen un
impacto positivo en la ensefianza de Ciencias Naturales, mejorando tanto la percepcion
estudiantil como los resultados académicos. Esto coincide con estudios previos que destacan
la capacidad de la A para personalizar el aprendizaje y fomentar la participacion activa de los

estudiantes (Garcia & Lopez, 2020).

Sin embargo, es importante considerar que las percepciones negativas podrian estar
relacionadas con factores externos como la falta de acceso a tecnologia adecuada o resistencia
al cambio pedagogico. Por ello, futuros estudios podrian explorar estrategias para mitigar estos
desafios y optimizar la implementacion de IA en contextos educativos. Por tanto, la
metodologia cuantitativa utilizada permitié analizar de manera efectiva el impacto de los
modelos de aprendizaje activo mediados por IA en estudiantes de Bachillerato del Liceo "Juan

Montalvo". Los resultados evidencian una mejora significativa tanto en las percepciones
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estudiantiles como en el desempeno académico. Este estudio aporta evidencia relevante para

seguir explorando el potencial transformador de la A en la educacion.

Discusion

La inteligencia artificial (IA) desempefia un papel fundamental en la mediacion del aprendizaje
activo entre los estudiantes de Bachillerato en Ecuador, ofreciendo herramientas innovadoras
que potencian la adquisiciéon de conocimientos y habilidades. A través de plataformas
personalizadas, la IA permite identificar las necesidades individuales de los estudiantes,
adaptando los contenidos y métodos de ensefianza para optimizar el proceso educativo.
Ademas, facilita el desarrollo de competencias criticas como el pensamiento analitico, la
resolucion de problemas y la creatividad, promoviendo una participacion mas dindmica y

auténoma en el aprendizaje.

En el contexto ecuatoriano, donde los desafios educativos incluyen la diversidad cultural y las
brechas tecnoldgicas, la implementacion de soluciones basadas en IA puede contribuir
significativamente a reducir desigualdades y mejorar los resultados académicos. Asimismo, los
docentes se benefician de estas herramientas al recibir informacion valiosa sobre el progreso
de sus estudiantes, lo que les permite disefiar estrategias pedagdgicas mas efectivas. Para
evaluar el impacto de la IA en el aprendizaje activo, es fundamental establecer indicadores

claros. Estos pueden incluir:

1. Progreso académico personalizado: medir el avance individual de los estudiantes en areas

especificas del curriculo, como matematicas o ciencias.

2. Desarrollo de habilidades criticas: evaluar competencias como el pensamiento critico, la

creatividad y la resolucion de problemas mediante actividades disefiadas por sistemas de IA.

3. Participacion activa: analizar la interaccion del estudiante con herramientas basadas en 1A,

como simulaciones o plataformas colaborativas.

4. Retroalimentacion efectiva: examinar la calidad y frecuencia de la retroalimentacion
proporcionada por sistemas inteligentes, que debe ser oportuna y adaptada al nivel del

estudiante.
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El analisis descriptivo mostro que la mayoria de los estudiantes perciben un ambiente escolar
favorable para el aprendizaje, aunque algunos items relacionados con el estrés académico y la
carga de trabajo obtuvieron puntuaciones mas bajas. Estos hallazgos sugieren areas especificas
que podrian ser abordadas mediante estrategias pedagogicas y psicologicas para mejorar la

experiencia educativa.

La confiabilidad del instrumento, respaldada por el calculo del Alpha de Cronbach, permite
concluir que los datos obtenidos son consistentes y adecuados para el analisis. Como sefialan
autores como Hernandez et al. (2014), la validez y confiabilidad son elementos fundamentales
en cualquier investigacion que busque generar resultados robustos y aplicables. Por otro lado,
los resultados obtenidos son congruentes con estudios previos que han identificado factores
como la motivacién académica y el estrés como determinantes clave en el rendimiento y
bienestar estudiantil (Deci y Ryan, 2000). Por tanto, se destaca la importancia de implementar

intervenciones educativas centradas en mejorar dichas dimensiones.

Conclusiones

Desde la congruencia de los hallazgos de este estudio, el aprendizaje activo se ha consolidado
como una estrategia pedagogica eficaz para fomentar la participacion, el pensamiento critico y
la autonomia en los estudiantes. En combinacion con los avances tecnologicos, los modelos de
aprendizaje activo mediados por inteligencia artificial (IA) representan una oportunidad
innovadora para transformar la ensenanza de las Ciencias Naturales en los niveles de

bachillerato.

Se deduce que, la inteligencia artificial permite personalizar los procesos educativos, adaptando
los contenidos y las actividades al ritmo y estilo de aprendizaje de cada estudiante. En el ambito
de las Ciencias Naturales, herramientas basadas en IA pueden simular experimentos complejos,
generar entornos interactivos y proporcionar retroalimentacion inmediata. Estas caracteristicas
no solo promueven la comprension conceptual, sino que también fomentan la curiosidad

cientifica y el aprendizaje basado en la exploracion.

En el contexto ecuatoriano, donde aun persisten brechas significativas en el acceso a recursos

educativos de calidad, los modelos mediados por IA pueden desempefiar un papel crucial. Estos
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sistemas ofrecen igual acceso a contenidos avanzados y experiencias practicas que, de otro
modo, serian limitados o inexistentes en muchas instituciones educativas. Ademas, promueven
la equidad al permitir que estudiantes de diferentes regiones y contextos socioeconémicos

accedan a herramientas innovadoras.

Asimismo, el uso de IA puede contribuir al desarrollo de competencias cientificas esenciales,
como la resolucion de problemas, el razonamiento 16gico y la capacidad de realizar inferencias
basadas en datos. Estas habilidades son fundamentales no solo para el éxito académico, sino

también para enfrentar los desafios del mundo moderno.

El andlisis de modelos de aprendizaje activo mediados por IA revela un potencial significativo
para enriquecer la ensefianza de Ciencias Naturales en estudiantes de bachillerato en Ecuador.
Sin embargo, su implementacion exitosa requiere un enfoque integral que aborde tanto las
oportunidades como los desafios. Con inversiones adecuadas en tecnologia, formacién docente
y politicas educativas inclusivas, estas herramientas pueden transformar el panorama educativo

del pais, preparando a los estudiantes para un futuro lleno de posibilidades.
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