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Resumen

Esta investigacidn-accion explora la implementacion de estrategias didacticas
innovadoras en la ensefanza de la Biologia en la Educacién Secundaria. El estudio se
llevo a cabo en la Unidad Educativa "10 de Agosto" y contd con la participacion de
docentes y estudiantes. La muestra se selecciond mediante un muestreo intencional,
asegurando la representatividad del contexto educativo. Las estrategias didacticas
innovadoras, como el aprendizaje cooperativo y el aprendizaje basado en proyectos,
fueron valoradas positivamente por docentes y estudiantes. Estas estrategias promueven
la participacion activa, el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y resolucion
de problemas, y facilitan la construccion de aprendizajes significativos. Sin embargo, se
identificaron desafios en la implementacion, como la necesidad de una planificacion
cuidadosa y la gestion eficiente del tiempo en el aula. El uso de tecnologias educativas
también se destacé como un recurso valioso para mejorar el aprendizaje, permitiendo la
interaccion y el acceso a informacion relevante. La evaluacion del aprendizaje se centrd
en la valoracion de procesos y productos, asegurando una retroalimentacion continua. En
conclusion, esta investigacion sugiere que las estrategias didacticas innovadoras y el uso
de tecnologias educativas pueden mejorar significativamente la ensefianza de la Biologia
en la Educacion Secundaria, siempre que se implementen de manera reflexiva y ajustada
al contexto educativo.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos; Aprendizaje cooperativo; Tecnologias
educativas; Pensamiento critico; Habilidades de resolucion de problemas; Aprendizaje
significativo.

Abstract

This action research explores the implementation of innovative didactic strategies in
teaching Biology at the secondary education level. The study was conducted at
Educational Unit "10 de Agosto" and involved teachers and students. The sample was
selected through intentional sampling, ensuring representativeness of the educational
context. Innovative didactic strategies, such as cooperative learning and project-based
learning, were positively valued by teachers and students. These strategies promote active

participation, critical thinking, and problem-solving skills, facilitating meaningful
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learning. However, challenges were identified in implementation, including the need for
careful planning and efficient time management in the classroom. The use of educational
technologies was also highlighted as a valuable resource to improve learning, allowing
interaction and access to relevant information. The assessment of learning focused on
evaluating processes and products, ensuring continuous feedback. In conclusion, this
research suggests that innovative didactic strategies and the use of educational
technologies can significantly improve the teaching of Biology at the secondary education
level, provided they are implemented reflectively and adapted to the educational context.
Keywords: Project-based learning; Cooperative learning; Educational technologies;

Critical thinking; Problem-solving skills; Meaningful learning.

Introduccion

La ensefianza de la Biologia en la Educacion Secundaria enfrenta el desafio crucial de
preparar a los jévenes para desenvolverse en contextos socioculturales complejos y en
constante evolucion, un mundo caracterizado por una produccion incesante de
conocimiento y cambios de paradigma. En este contexto, la catedra se propone generar
estrategias didacticas innovadoras que promuevan el interés por la indagacion de la
naturaleza, fundamentando propuestas didacticas y explorando recursos pedagogicos que
introduzcan innovacién en el acto educativo. El objetivo es motivar la creacion de
actividades de ensefianza y aprendizaje que optimicen los procesos en el aula, derribando
mitos sobre cosmovisiones estables y reconociendo la naturaleza como una construccion
humana rica en conceptos y operaciones, un componente esencial de la cultura al que
todos tienen derecho (Acevedo Diaz, 2004).

En este marco, se busca que los estudiantes sean capaces de identificar, seleccionar y
analizar el conocimiento bioldgico para su aplicacion en la vida cotidiana. Sin embargo,
el modo de aprender a menudo se ve limitado por dificultades individuales y grupales. La
biologia, en este nivel educativo, aspira a desarrollar un conocimiento profundo sobre la
propia especie y a responder las preguntas que los estudiantes se formulan (Tamayo
Alzate, 2011), promoviendo una comprension basada en la investigacion, el método
cientifico y la experimentacion.

Se propone una estrategia didactica con un enfoque cientifico que adapte las experiencias,

esfuerzos y percepciones de los estudiantes a los contextos escolar, disciplinario, cultural,
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personal y social de la biologia. A través de una didactica interdisciplinaria, se busca
lograr la formacion integral del estudiante (Garcia, 2010).

Para lograr este enfoque cientifico, se considera fundamental reconocer la actividad
cientifica como un medio para construir la verdad, entendida como la correspondencia
entre lo conocido y la cosa conocida (Popper, 1962). Lamentablemente, esta actividad se
ve limitada en las clases de Biologia tradicionales, donde el profesor conoce previamente
las respuestas y guia la actividad experimental para que los estudiantes verifiquen la
"verdad" presentada, otorgando a los conceptos cientificos una vision estatica (Hodson,
1988).

La biologia, en su esencia, es una ciencia de objetos y procedimientos, donde los objetos
de estudio son los seres vivos desde diversas perspectivas (Aduriz-Bravo, 2005). Los
procedimientos son complejos, dindmicos y especificos, con técnicas propias de la
biologia experimental. Por lo tanto, la biologia es empirista, y su aspecto educativo debe
ser analitico, sistematico, pedagogico y psicologico. La didactica en biologia debe seguir
los principios generales de la didactica, aplicando leyes pedagogicas y psicologicas
especificas (Driver et al., 1994). El proceso de ensefianza debe basarse en los principios
de andlisis, priorizando la observacion, andlisis y clasificacion de los seres vivos
(Carvalho, 2013), y en el principio de experimentacion, que implica la manipulacion,
accion y comprobacion.

En la practica, la ensefianza se presenta como un desafio tedrico que exige eficacia en los
métodos de aprendizaje (Gil Pérez et al., 2005). Las clases expositivas, donde el docente
se limita a transmitir un "producto cultural" ya elaborado, resultan ineficaces (Ausubel,
1963). Las estrategias didacticas representan un arsenal de herramientas constructivas
para el cambio intencional (Coll, 1991), dirigidas a responder preguntas y problemas
planteados en cada unidad.

En la actualidad, los adolescentes pertenecen a la "Generacion Net", un mundo
multimedial donde el acceso a la informacion es diverso y las formas de aprender son
innumerables (Prensky, 2001). Los estudiantes necesitan respuestas breves y utiles,
confrontando la informaciéon con diversas fuentes (Tapscott, 2009). Las TIC son un
recurso poderoso para el aprendizaje, permitiendo un acercamiento al conocimiento
cientifico real (Dussel y Quevedo, 2010), y deben ser utilizadas en paralelo a las

actividades escolares tradicionales. Los docentes deben adaptarse a estos cambios,
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ofreciendo el conocimiento de la Biologia de manera que los alumnos se sientan
motivados (Pozo, 2001). La educacion personalizada, los proyectos cientificos y el uso
de material audiovisual motivador son ejes fundamentales de esta investigacion (Novak,
1998).

Finalmente, cualquier cambio innovador en la educaciéon debe basarse en la reflexion,
analizando la realidad actual y buscando soluciones para mejorar los aspectos detectados
(Kemmis y McTaggart, 1988). La investigacion educativa, entendida como un ciclo
continuo de reflexion y accion (Elliott, 1990), permite adaptar las estrategias pedagogicas
a las necesidades de los estudiantes.

En este sentido, la metodologia de esta investigacion fue mixta, con un énfasis en datos
cualitativos que permitieran comprender la complejidad del proceso educativo
(Tashakkori y Teddlie, 2003). La triangulacion de métodos fue favorable, ya que el
enfoque cualitativo permitié recolectar informacion detallada sobre los métodos,
actividades y estrategias empleadas en la catedra de Biologia, asi como las visiones de
los estudiantes (Creswell, 2014). Se exploran estrategias didacticas innovadoras, como el
aprendizaje cooperativo y las clases colectivas de resolucion de problemas, que fomentan

el pensamiento critico (Johnson y Johnson, 2009).

Material y métodos

Material

Para garantizar la rigurosidad metodoldgica en esta investigacidon-accion de enfoque
cualitativo, se emplearon cuatro instrumentos clave que permitieron la triangulacion de
datos, tal como lo recomiendan Denzin (2012) y Flick (2018) para estudios que buscan
profundizar en fendémenos educativos complejos. En primer lugar, se disefiaron
entrevistas semiestructuradas dirigidas a docentes de biologia, centradas en identificar
sus practicas pedagdgicas, percepciones sobre innovacion didactica y adaptacion a las
necesidades de la Generacion Net (Prensky, 2001). Estas entrevistas incluyeron preguntas
abiertas como “;Como integra las TIC en la ensefianza de conceptos anatomicos o
ecologicos?” y “;Qué estrategias utiliza para fomentar el pensamiento critico frente a
problematicas ambientales?”, siguiendo protocolos validados por Kvale y Brinkmann

(2015).
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Como segundo instrumento, se aplicaron grupos focales con estudiantes de secundaria,
utilizando guiones que exploraban su interaccion con materiales audiovisuales,
percepcion sobre clases cooperativas y uso de herramientas digitales (Tapscott, 2009).
Para ello, se seleccionaron dinamicas de lluvia de ideas y estudios de caso hipotéticos,
técnicas que facilitan la expresion de experiencias subjetivas segin Morgan (1997).
Complementariamente, se realizd un registro etnografico de observaciones no
participantes en 15 sesiones de clase, focalizado en tres categorias: 1) uso de estrategias
activas vs. métodos expositivos (Ausubel, 1963), 2) integracion de principios didacticos
especificos de biologia (Driver et al., 1994), y 3) manejo de obstaculos epistemologicos
en el aprendizaje (Aduriz-Bravo, 2005). Cada observacion incluyd notas descriptivas y
reflexivas, codificadas posteriormente mediante el software NVivo 14®, herramienta que
permite identificar patrones tematicos en datos cualitativos (Richards, 2020).

Como cuarto componente, se analizaron documentos institucionales (planificaciones
curriculares, informes de evaluacion y proyectos pedagogicos) utilizando matrices de
categorias adaptadas del modelo de Kemmis y McTaggart (1988) para investigaciones
accion. Esta triangulacion documental aportd contraste entre el discurso pedagogico
formal y las practicas observadas in situ.

Para asegurar la validez interna, se implementaron tres mecanismos: 1) revision por pares
ciclica durante las fases de recoleccion (Lincoln y Guba, 1985), 2) diario reflexivo del
investigador que registro sesgos y ajustes metodologicos (Elliott, 1990), y 3) devolucion
participativa de hallazgos preliminares a los docentes involucrados, estrategia clave en la
investigacion-accion que fortalece la credibilidad (Creswell, 2014). Los datos
cuantitativos secundarios (ej. tasas de aprobacion, asistencia) se integraron mediante
tablas dindmicas en Excel® para contextualizar los analisis cualitativos.

Cabe destacar que todos los instrumentos siguieron protocolos éticos basados en la
Declaracion de Helsinki (2013): consentimiento informado con lenguaje adaptado a
adolescentes, anonimizacion de datos mediante codigos alfanuméricos, y
almacenamiento cifrado en la plataforma REDCap® (Harris et al., 2019).

Métodos

Esta investigacion-accion, enmarcada en un paradigma cualitativo, se orientd a
comprender en profundidad las estrategias didacticas empleadas en la ensefianza de

Biologia en la Unidad Educativa "10 de Agosto", una institucién de Educacion Secundaria

®® CCBY-NC-ND 4.0
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
BY NC ND



https://doi.org/10.63535/gkx9ta53
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Revista Multidisciplinaria Prospherus pROS

ISSN: 3091-177X PHERUS

DOI: https://doi.org/10.63535/gkx9ta53 -« Revista Multdiaciplinerie

ubicada en Quito, Ecuador, asi como las percepciones de estudiantes y docentes respecto
a su efectividad e impacto (Creswell y Plano Clark, 2017). La eleccion de esta institucion
se basd en su interés por implementar practicas pedagdgicas innovadoras y su
compromiso con la mejora continua de la calidad educativa. El disefio metodologico se
sustent6 en un enfoque mixto, priorizando la recoleccion y analisis de datos cualitativos
provenientes de la experiencia directa de los participantes, complementados con datos
cuantitativos que contextualizaron los hallazgos (Tashakkori y Teddlie, 2003).

Para fortalecer la base cientifica del tema y estructurar el marco teérico de la
investigacion, se recurrid a fuentes secundarias de informacion. Estas incluyeron:

Libros de texto de Biologia, utilizados en el nivel de Educacion Secundaria en Ecuador,
analizados para identificar los contenidos curriculares priorizados y las estrategias
pedagogicas implicitas, en concordancia con el curriculo nacional (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2016).

Articulos cientificos, publicados en revistas indexadas y bases de datos especializadas
(ej., Scopus, Web of Science), que abordaron tanto estrategias didacticas innovadoras en
la ensefnanza de las ciencias naturales como el uso de TIC y metodologias activas en el
aula (Acevedo Diaz, 2004; Aduriz-Bravo, 2005; Gil Pérez et al., 2005). Se priorizaron
articulos que abordaran el contexto latinoamericano y ecuatoriano en la ensefianza de la
Biologia. La busqueda de articulos se realizo utilizando palabras clave como "didactica
de la biologia Ecuador", "estrategias de ensefianza Ecuador", "aprendizaje activo
Ecuador", "TIC en educacion cientifica Ecuador" y "pensamiento critico en biologia
Ecuador".

El procedimiento de investigacién se desarrolld en cuatro fases interrelacionadas,
siguiendo los principios de la investigacion-accion (Kemmis y McTaggart, 1988):

1. Planificacion: Se realizé una revision exhaustiva de la literatura cientifica y de los
documentos institucionales de la Unidad Educativa "10 DE AGOSTO" (planificaciones
curriculares, informes de evaluacion, Proyecto Educativo Institucional) para identificar
las problematicas y necesidades especificas en la ensefianza de Biologia en este contexto,
asi como las estrategias didacticas potencialmente innovadoras a implementar.

2. Accion: Se implementaron diversas estrategias didacticas innovadoras en el aula de la
Unidad Educativa "10 DE AGOSTO", tales como el aprendizaje cooperativo y las clases

colectivas de resolucion de problemas, con el objetivo de fomentar el pensamiento critico
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y la resoluciéon de problemas en los estudiantes (Johnson y Johnson, 2009). Estas
estrategias se adaptaron a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes de la
institucion.

3. Observacion: Se realiz6 un seguimiento sistematico de las clases implementadas en la
Unidad Educativa "10 DE AGOSTQ", a través de observaciones no participantes,
entrevistas semiestructuradas a docentes y grupos focales con estudiantes, con el fin de
recolectar informacion detallada sobre las dinamicas de aula, las interacciones entre
docentes y estudiantes, y las percepciones de los participantes sobre las estrategias
didacticas implementadas.

4. Reflexion: Se analizaron los datos recolectados (notas de campo, transcripciones de
entrevistas y grupos focales, documentos institucionales) utilizando técnicas de analisis
de contenido y analisis tematico, con el fin de identificar patrones, tendencias y
significados relevantes en relacion con las estrategias didacticas implementadas y su
impacto en el aprendizaje de los estudiantes en la Unidad Educativa "10 DE AGOSTO".
Ademas, la triangulacion de métodos, permiti6 contrastar y complementar la informacion
obtenida a través de las diferentes fuentes e instrumentos, con el fin de aumentar la validez
y confiabilidad de los resultados (Creswell, 2014). Los resultados de la investigacion
fueron socializados con los docentes de la Unidad Educativa "10 DE AGOSTQO", con el
fin de generar un proceso de reflexiébn conjunta y mejora continua de las practicas

pedagdgicas en la institucion.

Resultados

La ensefianza de la Biologia en la Educacion Secundaria enfrenta el desafio de promover
aprendizajes significativos y relevantes para los estudiantes. En este contexto, diversas
estrategias didacticas innovadoras y tecnologias educativas han sido propuestas para
mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje. La tabla 1 resume los aportes clave de
varios autores destacados en este campo, clasificando sus contribuciones en tres
columnas: autor y afio, teoria o enfoque, y aporte para la investigacion.

Es asi como la tabla 1, ofrece una vision integral de cémo diferentes enfoques, como el
aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos y el uso de tecnologias
educativas, pueden ser utilizados para fomentar un aprendizaje mas activo y significativo

en la Biologia. Cada entrada en la matriz destaca como las teorias y estrategias propuestas
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por los autores pueden ser aplicadas para mejorar la practica educativa y responder a las
necesidades de los estudiantes en el siglo XXI.

Tabla 1. Aportes a la Investigacion

Autor y Aiio Teoria Aporte para la Investigacion
Johnson y Johnson Aprendizaje Promueve un aprendizaje significativo a través del
(2009) Cooperativo trabajo en grupo y la interdependencia.
Slavin (1995) Aprendizaje Fomenta el aprendizaje significativo al contrastar
Cooperativo explicaciones entre los estudiantes.
Barkley et al. (2014) Aprendizaje Propone la toma de apuntes parciales y el didlogo
Cooperativo para mejorar la colaboracién grupal.
Aronson (1978) Aprendizaje Incentiva la interdependencia y responsabilidad
Cooperativo individual y grupal.
Thomas (2000) Aprendizaje Basado en Promueve aprendizajes significativos mediante la
Proyectos resolucion de problemas reales.
Larmer, Mergendoller, Aprendizaje Basado en Fomenta la autogestion y coordinacidn grupal, asi
y Boss (2015) Proyectos como el uso de TIC.
Savery (2015) Constructivismo Establece vinculos entre nuevo y conocimiento
previo, promoviendo la aplicacién practica.
Hmelo-Silver (2004) Aprendizaje Basado en Genera interés y colaboracién, con participacién
Proyectos directa del docente.
Krajcik y Blumenfeld Aprendizaje Basado en Aplicado en diferentes niveles de profundidad, desde
(2006) Proyectos situaciones cotidianas hasta la investigacion.
Mills (2011) Aprendizaje Basado en Implementa un ciclo de investigacién-accion
Proyectos adaptado al aula.
Wiggins (1998) Evaluacién Formativa Evalia todas las fases del proyecto, no solo el
producto final.
Jonassen (2000) Tecnologias Educativas Ofrece nuevas oportunidades para mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
Mishra y Koehler (2006) Tecnologias Educativas Centrado en las necesidades de los estudiantes y la
idoneidad de los instrumentos didacticos.
Laurillard (2002) Tecnologias Educativas Influye en los estilos de actividad y técnicas de
ensefianza.
Dede (2008) Tecnologias Educativas Adecua las tecnologias a las situaciones, evitando la
estandarizacion.

Esta tabla resume los aportes clave de cada autor en relacion con las estrategias didacticas
y tecnologias educativas, destacando su impacto en la ensefianza de la Biologia.
Descripcion de la muestra
La muestra de esta investigacion-accion estuvo conformada por docentes y estudiantes de
una institucion educativa de Educacion Secundaria ubicada en Quito, Ecuador,
especificamente la Unidad Educativa "10 de Agosto". Esta institucion fue seleccionada
debido a su interés en implementar estrategias didacticas innovadoras y su compromiso
con la mejora continua de la calidad educativa. La poblaciéon objetivo incluy6 tanto a
docentes del area de Biologia como a estudiantes de los niveles secundarios, quienes
participaron activamente en las diferentes fases del estudio.

1. Docentes:
Participaron tres docentes del area de Biologia, con diferentes niveles de experiencia
profesional (entre 5 y 15 afios), quienes imparten clases en los grados correspondientes a

la Educaciéon Secundaria.
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Los docentes fueron seleccionados por su disposicion a participar en actividades de
reflexion pedagogica y su interés en implementar estrategias didacticas innovadoras en
sus aulas.
Todos los participantes cuentan con formacion académica en ciencias naturales o areas
afines, y algunos han recibido capacitacion en el uso de Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) en el aula.

2. Estudiantes:
La muestra incluy6 un total de 60 estudiantes, distribuidos en tres secciones de grado (20
estudiantes por seccidon), correspondientes a los niveles intermedios y superiores de
secundaria (14 a 17 afios).
Los estudiantes fueron seleccionados mediante un muestreo intencional, considerando su
participacion activa en las clases de Biologia y su disposicion para colaborar en
actividades grupales como entrevistas, grupos focales y observaciones.
La mayoria de los estudiantes pertenecen a un contexto urbano o periurbano, con acceso
limitado pero creciente a recursos tecnoldgicos, lo que permitié explorar coémo las
estrategias didacticas integran las TIC en el aprendizaje.

3. Contexto Institucional:
La Unidad Educativa "10 DE AGOSTO" es una instituciéon publica que atiende
principalmente a estudiantes provenientes de sectores socioeconémicos medios y bajos.
La institucion cuenta con una infraestructura basica para la ensefianza, incluyendo
laboratorios modestos para ciencias naturales y acceso limitado a equipos tecnoldgicos
como proyectores y computadoras portatiles.
El curriculo institucional esté alineado con las directrices del Ministerio de Educacion del
Ecuador (2016), lo que garantiza que los contenidos abordados sean pertinentes al
contexto nacional.
Justificacion de la Seleccion
La seleccion de esta muestra responde al enfoque cualitativo y participativo propio de la
investigacion-accion, que busca comprender las dindmicas educativas desde las
experiencias directas de los actores involucrados (Kemmis y McTaggart, 1988). Los
docentes aportaron informacion valiosa sobre las estrategias pedagdgicas empleadas y los
desafios que enfrentan al ensefiar Biologia, mientras que los estudiantes ofrecieron

perspectivas sobre su interaccion con estas estrategias y su impacto en el aprendizaje.
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Ademas, el contexto institucional permitid explorar como las caracteristicas especificas
del entorno educativo influyen en la implementacion de innovaciones didécticas.
Consideraciones Eticas

Todos los participantes firmaron un consentimiento informado antes de iniciar el estudio,
asegurando su comprension sobre los objetivos, procedimientos y confidencialidad del
proyecto. Para los estudiantes menores de edad, se obtuvo autorizacion escrita por parte
de sus representantes legales. Se garantizd el anonimato mediante el uso de cddigos
alfanuméricos para identificar a los participantes durante el analisis y presentacion de

resultados.

Analisis de los Resultados

El anélisis de los resultados se presenta de manera integrada, relacionando los hallazgos
obtenidos a partir de las diferentes técnicas de recoleccion de datos (entrevistas
semiestructuradas a docentes, grupos focales con estudiantes, observaciones no
participantes y andlisis de documentos institucionales). Esta triangulaciéon metodoldgica
permitié obtener una comprension mas profunda y rica de las estrategias didacticas
empleadas en la ensefianza de Biologia en la Unidad Educativa “10 de Agosto”, asi como
de su impacto en el aprendizaje de los estudiantes.
1. Percepciones de los Docentes sobre las Estrategias Didacticas
Las entrevistas a los docentes revelaron una valoracion positiva de las estrategias
didacticas innovadoras, como el aprendizaje cooperativo y las clases colectivas de
resolucion de problemas. Los docentes destacaron que estas estrategias fomentan la
participacion activa de los estudiantes, promueven el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas, y facilitan la construccion de aprendizajes
significativos.
e "Desde que implementamos el aprendizaje cooperativo, he notado que los
estudiantes estan mas motivados y comprometidos con la clase. Se ayudan entre
ellos, discuten las ideas y llegan a conclusiones juntos." (Docente 1)
Sin embargo, los docentes también sefialaron algunos desafios en la implementacion de
estas estrategias, como la necesidad de una planificacion méas cuidadosa, la gestion del

tiempo en el aula y la atencion a la diversidad de estilos de aprendizaje de los estudiantes.
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o "Aveces es dificil lograr que todos los estudiantes participen de manera equitativa
en los grupos de trabajo. Algunos estudiantes tienden a dominar la discusion,
mientras que otros se quedan callados." (Docente 2)

2. Experiencias de los Estudiantes con las Estrategias Didacticas

Los grupos focales con los estudiantes confirmaron la valoracidon positiva de las
estrategias didacticas innovadoras. Los estudiantes destacaron que estas estrategias les
permiten aprender de manera mas activa y participativa, interactuar con sus compaieros,
expresar sus ideas y construir su propio conocimiento.

e "Me gusta trabajar en grupo porque puedo compartir mis ideas con mis
compafieros y aprender de ellos. Ademas, es mas divertido que solo escuchar al
profesor hablar." (Estudiante 1)

Los estudiantes también sefialaron que las clases colectivas de resolucion de problemas
les ayudan a desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucién de problemas,
asi como a comprender mejor los conceptos de Biologia.

e "Cuando resolvemos problemas en clase, tenemos que pensar mucho y buscar
diferentes soluciones. Eso nos ayuda a entender mejor los temas y a aplicarlos en
la vida real." (Estudiante 2)

3. Observaciones en el Aula

Las observaciones no participantes en el aula permitieron corroborar y complementar la
informacion obtenida a través de las entrevistas y los grupos focales. Se observo que las
estrategias didacticas innovadoras fomentan la participacion activa de los estudiantes,
promueven la interaccion entre pares y facilitan la construccion de aprendizajes
significativos.

o "Durante la clase de aprendizaje cooperativo, los estudiantes trabajaron en grupos
para resolver un problema de genética. Se observo que los estudiantes se ayudaban
entre ellos, discutian las ideas y llegaban a conclusiones juntos. El ambiente en el
aula era muy positivo y colaborativo."

Sin embargo, también se observaron algunos desafios en la implementacion de estas
estrategias, como la dificultad para gestionar el tiempo en el aula y la necesidad de atender

a la diversidad de estilos de aprendizaje de los estudiantes.
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4. Analisis de Documentos Institucionales

El andlisis de los documentos institucionales (planificaciones curriculares, informes de
evaluacioén) reveld que la Unidad Educativa “10 de Agosto” promueve el uso de
estrategias didacticas innovadoras y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
resolucion de problemas en los estudiantes. Sin embargo, también se identific6 una falta
de lineamientos claros y especificos sobre como implementar estas estrategias de manera
efectiva en el aula.

e "La planificacion curricular establece que se deben utilizar estrategias didacticas
activas y participativas, pero no ofrece ejemplos concretos ni orientaciones sobre
coémo hacerlo."

5. Temas Emergentes
A partir del analisis de los datos, emergieron varios temas recurrentes que merecen ser
destacados:

e Motivacion y compromiso de los estudiantes: Las estrategias didacticas
innovadoras parecen aumentar la motivacioén y el compromiso de los estudiantes
con el aprendizaje de la Biologia.

e Desarrollo de habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas:
Las estrategias didacticas innovadoras contribuyen al desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas en los estudiantes.

o Importancia de la planificacion y la gestion del tiempo: La implementacién
efectiva de las estrategias didacticas innovadoras requiere una planificacion
cuidadosa y una gestion eficiente del tiempo en el aula.

e Necesidad de atender a la diversidad: Es importante atender a la diversidad de
estilos de aprendizaje y necesidades de los estudiantes al implementar estrategias
didacticas innovadoras.

e Rol del docente como facilitador: El docente debe asumir un rol de facilitador
del aprendizaje, guiando y apoyando a los estudiantes en su proceso de

construccion del conocimiento.

Conclusiones Parciales
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El andlisis de los resultados sugiere que las estrategias didacticas innovadoras, como el
aprendizaje cooperativo y las clases colectivas de resolucién de problemas, tienen el
potencial de mejorar la ensefianza de la Biologia y promover el desarrollo de habilidades
importantes en los estudiantes. Sin embargo, es fundamental que estas estrategias se
implementen de manera cuidadosa y planificada, teniendo en cuenta las caracteristicas
especificas del contexto educativo y las necesidades de los estudiantes.

Tabla 2. Matriz de Triangulacion de Métodos

Tema/
Categoria
Valoracion de
Estrategias
Innovadoras

Uso de TIC

Desarrollo del
Pensamiento
Critico

Conexion con el
Contexto

Entrevistas a
Docentes
- Destacan
beneficios:
+Participacion
+Pensamiento
critico
+Aprendizaje
significative
- Mencicnan
desafios:
+Planificacion
+Gestion del
tiempao
+Diversidad
- Reconocen
potencial de las
TIC
- Dificultades de
accesoy
capacitacion
- Integracion
limitada en la
practica

- Vinculan
estrategias
innovadoras con
el pensamiento
critico

- Dificultades para

evaluar el
pensamiento
critico

- Importancia de

conectar con la
realidad de los
estudiantes

- Dificultades para

adaptar los

Grupos Focales
con Estudiantes
- Confirman
beneficios:
+Aprendizaje
activo
+Interaccion
+Construccion de
conocimiento -
Ejemplos
concretos de
experiencias
positivas

- Interés en el
uso de TIC
- Sugerencias de
herramientas y
actividades
- Necesidad de
mejorar la
conectividad

- Perciben que la
resolucion de
problemas ayuda
a pensar
- Ejemplos de
como analizan y
evalian
informacian

- Interés en
temas relevantes
para su vida
- Ejemplos de
comao relacionan
los contenidos
con su entorno

Observaciones en
el Aula
- Evidencia de
participacion
activa
- Interaccién entre
pares
- Construccion de
aprendizajes
- Dificultades en
gestion del tiempo

- Uso esporadico
de TIC
- Actividades
limitadas a
presentaciones y
bisquedas
- Falta de
integracion en
actividades
centrales
- Actividades de
resolucicn de
problemas
- Pocas
oportunidades
para el debate y la
argumentacian

- Pocas referencias
al contexto local
- Actividades
centradas en
contenidos
abstractos

Anilisis de
Documentos
- Promocion de
estrategias activas
en el curriculo
- Falta de
lineamientos
especificos para la
implementacion

- Mencign de TIC
COMo recurso
- Falta de
estrategias claras
para su uso
pedagdgico

- Promocidn del

pensamiento critico

como objetivo
- Falta de
indicadores claros
para su evaluacion

- Mencion de la
importancia del
contexto
- Falta de
estrategias para su
integracicn

Interpretacion
Conjunta
- Consenso sobre
los beneficios de las
estrategias
innovadoras
- Necesidad de
mejorar la
planificacion y
gestion
- Rol crucial del
docente comao
facilitador

- Brecha entre el
potencial percibido
yla
implementacidn
real de las TIC
- Necesidad de
capacitacion y
recursos

- Estrategias
innovadoras
contribuyen al
pensamiento critico
- Necesidad de
desarrollar
herramientas de
evaluacion

- Necesidad de
fortalecer la
conexion con el
contexto local v las
experiencias de los
estudiantes
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Figura 1. Red semantica de los principales hallazgos

Discusion

La presente investigacion-accion, realizada en la Unidad Educativa "10de Agosto" de
Quito, Ecuador, explord la implementacion de estrategias didécticas innovadoras en la
ensefianza de Biologia y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Los resultados
obtenidos a través de la triangulacion metodologica (entrevistas a docentes, grupos
focales con estudiantes, observaciones en el aula y analisis de documentos institucionales)
revelan aspectos significativos que merecen ser discutidos en relacion con la literatura
cientifica existente y las posibles implicaciones practicas para la mejora de la ensefianza
de las ciencias.

Uno de los principales hallazgos de esta investigacion es la valoracion positiva
generalizada de las estrategias didacticas innovadoras, como el aprendizaje
cooperativo, la resolucion de problemas y el uso de TIC, tanto por parte de los docentes
como de los estudiantes. Estos resultados sugieren que, cuando se implementan
adecuadamente, estas estrategias tienen el potencial de aumentar la motivacion y el
compromiso de los estudiantes, promover el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas, y facilitar la construccion de

aprendizajes significativos (Johnson y Johnson, 2009). Estos hallazgos se alinean con
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la literatura cientifica que destaca los beneficios de las metodologias activas y
participativas en la ensefianza de las ciencias (Gil Pérez et al., 2005; Pozo, 2001).

A pesar de la valoracion positiva general, se identificaron algunas excepciones y desafios
en la implementacion de las estrategias innovadoras. Los docentes mencionaron
dificultades en la planificacion y gestion del tiempo en el aula, asi como en la atencion
a la diversidad de estilos de aprendizaje de los estudiantes. Estas dificultades sugieren
que la mera adopcion de estrategias innovadoras no garantiza el éxito, sino que es
necesario un proceso de adaptacion y ajuste a las caracteristicas especificas del contexto
educativo y las necesidades de los estudiantes (Kemmis y McTaggart, 1988). Ademas, se
observo una brecha entre el potencial percibido y la implementacién real de las TIC,
lo que sugiere la necesidad de fortalecer la capacitacion docente y mejorar el acceso a
recursos tecnologicos.

Los resultados de esta investigacion concuerdan con trabajos anteriores que destacan la
importancia de conectar los contenidos curriculares con el contexto y las experiencias
de los estudiantes (Ausubel, 1963; Novak, 1998). Los estudiantes manifestaron un mayor
interés y compromiso cuando los temas abordados se relacionaban con su vida cotidiana
y sus preocupaciones. Sin embargo, también se observé una falta de estrategias
sistematicas para integrar el contexto local en la ensefianza de la Biologia, lo que
sugiere la necesidad de desarrollar materiales y actividades que promuevan esta conexion.
Desde una perspectiva tedrica, esta investigacion contribuye a reafirmar la importancia
del constructivismo como marco de referencia para la ensefianza de las ciencias,
destacando el papel activo del estudiante en la construccion de su propio conocimiento
(Coll, 1991). Desde una perspectiva practica, los resultados de esta investigacion sugieren
una serie de implicaciones para la mejora de la ensefianza de la Biologia. Es necesario:
Promover la capacitacion docente en el uso de estrategias didacticas innovadoras y en
la integracion efectiva de las TIC en el aula.

Desarrollar materiales y actividades que conecten los contenidos curriculares con el
contexto y las experiencias de los estudiantes.

Disefiar estrategias de evaluacion que permitan valorar el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas.

Fomentar la colaboracion entre docentes para compartir experiencias y buenas

practicas.
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En conclusion, los resultados de esta investigacidn-accion sugieren que la
implementacion de estrategias didacticas innovadoras, como el aprendizaje
cooperativo, la resolucion de problemas y el uso de TIC, tiene el potencial de mejorar
la enseiianza de la Biologia y promover el desarrollo de habilidades importantes en los
estudiantes.

Prueba 1: Las entrevistas a los docentes revelaron una valoracion positiva de estas
estrategias y su impacto en la motivacion y el compromiso de los estudiantes.

Prueba 2: Los grupos focales con los estudiantes confirmaron la valoracién positiva de
las estrategias y destacaron su contribucion al desarrollo de habilidades de pensamiento
critico y resolucion de problemas.

Prueba 3: Las observaciones en el aula evidenciaron la participacion activa de los
estudiantes y la interaccion entre pares durante la implementacion de las estrategias
innovadoras.

Prueba 4: El anélisis de los documentos institucionales revel6 que la Unidad Educativa
"10 de Agosto" promueve el uso de estrategias didacticas innovadoras, aunque se
identific6 la necesidad de lineamientos mas especificos para su implementacion.

Sin embargo, es importante reconocer que la mera adopcion de estrategias innovadoras
no es suficiente. Es necesario un proceso de adaptacion y ajuste a las caracteristicas
especificas del contexto educativo y las necesidades de los estudiantes. Ademads, es
fundamental fortalecer la capacitacion docente y mejorar el acceso a recursos
tecnologicos.

En resumen, esta investigacion proporciona evidencia empirica sobre el potencial de las
estrategias didacticas innovadoras para transformar la ensefianza de la Biologia y

promover un aprendizaje mas significativo y relevante para los estudiantes.

Conclusiones

El presente proyecto se ha enfocado en el area de la ensefianza de la biologia, dadas las

particularidades que se manifiestan en la misma y las deficiencias que se evidencian como

producto de la practica docente. Por lo que las conclusiones y recomendaciones
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formuladas estan relacionadas con el proceso de ensefianza-aprendizaje en el area de la
biologia en la educacion secundaria.

Se han formulado en cada uno de los elementos anteriores ocho series de actividades que
podran ser utilizadas tanto por estudiantes como por profesores durante el desarrollo del
contenido educativo, el cual se corresponde con los elementos del modelo liderado por el
profesor. En cada serie de actividades se presentan tanto las acciones a realizar por los
estudiantes con sus respectivas orientaciones y materiales, como las actividades que debe
realizar el profesor durante el desarrollo del proceso. Lo expuesto anteriormente se
encuentra contextualizado dentro de la metodologia de disefio instruccional, cuya
finalidad residia en el disefio de ambientes que faciliten el aprendizaje significativo por
parte de los estudiantes; contexto en el que las estrategias didacticas, juego de roles,
modelizacion, debate y analisis de casos fueron consideradas.

Asi pues, en este proyecto se encuentra disefiado el rol del docente. La propuesta realizada
resalta la importancia de la funcion del profesor, ya que sera el encargado del disefio y la
orientacion del aprendizaje de sus estudiantes. En este sentido, se cumplird con el modelo
de ensefianza de las estrategias contenidas en el mismo.

En este orden de ideas, los modelos y estrategias de ensefianza de la biologia que hemos
revisado interactian de maneras muy complejas y variadas. Tomados individualmente,
cada uno puede ser bastante exitoso, pero otros pueden ser menos efectivos. Los
impulsores subyacentes del aprendizaje a menudo operan de manera complementaria.
Pueden diferir segin el dominio y el nivel de los estudiantes, y pueden ser amplificados
por factores afectivos, sociales y contextuales. En este documento, adoptamos un enfoque
cientifico para la ensefianza y el aprendizaje de la biologia. Para sustentar este enfoque,
se requiere que el estudiante se apropie de los principios de la biologia, entienda como se
genera y valida el conocimiento biologico, se apropie de los métodos de la biologia y
comprenda en la medida de lo posible las complejidades de los sistemas bioldgicos.
Adicionalmente, debe comprender que los avances bioldgicos son construcciones en
continua reformulacion y, en algunas ocasiones, los conceptos aceptados estan sujetos a
nuevas reformulaciones, cambios en los paradigmas tedricos o en las lineas epistémicas.
En este sentido, consideramos cada una de las metas planteadas como un prerrequisito. A
su vez, el logro de cada una define un segundo nivel de aprendizaje. De estos dos primeros

niveles de aprendizaje, podemos considerar el tercero: el uso del conocimiento epistémico
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para comprender diversos fendémenos bioldgicos y realizar actividades experimentales del
mismo orden. En este marco, podria identificarse un cuarto nivel, como es la experiencia
de estudio autonomo de diferentes fendmenos biologicos. En definitiva, el objetivo es
contribuir a que los estudiantes biologicen su vida, cumpliendo la misién de la Educacion
Secundaria Obligatoria, en el marco del Disefio Curricular, de formar ciudadanos que
puedan participar de manera activa, responsable y solidaria en la sociedad, preparandolos

para enfrentar futuros procesos de ensefianza-aprendizaje.
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